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L’équipe

Tara Devi Lama, la responsable des sites du
Spiti, est notre relais principal. 

Un grand Merci à elle. 

A n i  C h o e  L h a m o  p o u r  l e s
G r o t t e s  d e  P a d m a s a m b h a v a

e t  l e s  i n d é p e n d a n t s  d e
R e w a l s a r

D o r j e e  D a m d u l  p o u r
O g y e n  H e r u k a i  P h o d r a n g

M o n a s t e r y
à  R e w a l s a r



Les sites visités

Ogyen Herukai Phodrang Monastery
Caves of Padmasambhava
Indépendants de Rewalsar
Sanag Chöling Monastery
Dechen Chöling Nunnery
Indépendants du Spiti



La mission en quelques mots

Médical

Kits Hygiène pour tous,  
Suivi  du projet Eau-Energie
financé en 2024. 

Kits Hygiène pour tous,  
Suivi  du projet Eau-Energie
financé en 2024. 

Dans les 6 sites visités,  vos
fi l leul(e)s ont été Interviewés,
f i lmés et photographiés,  par nos
représentants locaux (cf page
équipe).  

Dans les 6 sites visités,  vos
fi l leul(e)s ont été Interviewés,
f i lmés et photographiés,  par nos
représentants locaux (cf page
équipe).  

Budget 400 €

Budget 31.062 €

Budget 900 €

Parrainages

Développement

Paiement des traitements
chroniques et médicaments de
base pour la petite pharmacie
du monastère du Spit i .  

Paiement des traitements
chroniques et médicaments de
base pour la petite pharmacie
du monastère du Spit i .  



Soutien d'AMTM depuis / 1996
Développement : 400 € 

Nombre de résidents / 13

Nombre de parrainés / 13
Argent "parrainage" remis / 3.470 € 
Nombre de courriers remis / 3

Nonnes et moines, tous ensemble
au supermarché, pour acheter les
kits hygiène pour l’ensemble de la

communauté. 

La petite communauté des moines
vous remercie de vos parrainages :-)

INFOS GÉNÉRALES

Référentes de site : Nicole Collin et Sabine Jauffret

Ogyen Herukai Phodrang



Soutien d'AMTM depuis / 1996

Nombre de parrainés / 22
Argent "parrainage" remis / 6.380 € 
Nombre de courriers remis / 4

 

Coin lecture pour les élèves

Avec vos parrainages : 

Les enfants et les adolescents des
familles pauvres peuvent aller à
l’école et étudier.
Les personnes âgées ne sont plus un
poids pour leurs familles. 
Les nonnes et moines “indépendants”
peuvent vivre la vie qu’ils ont choisie. 

Indépendants de Rewalsar

INFOS GÉNÉRALES

Référentes de site : 
Nicole Collin et Sabine Jauffret



Création du site / Grottes millénaires 
Soutien d'AMTM depuis / 1996
Nombre de résidents / 53
Kits hygiène pour tous / 400 €

Nombre de parrainés / 15
Argent "parrainage" remis / 4.350 €
Nombre de courriers remis / 11

Caves of Padmasambhava

INFOS GÉNÉRALES

Référentes de site : Nicole Collin et Sabine Jauffret

Une partie de vos
filleules venues

recevoir la somme de
vos parrainages. 

Elles sont assises au
bord du lac, dans la
cour du monastère,

où résident les moines
parrainés. 

Au centre d’une des grottes, Padmasambhava, le
Bouddha des Tibétains, inséré dans la roche. 

Les Kits hygiène version féminine,
qui contiennent les habituelles

serviettes périodiques. 

A quand les Bouddha au féminin ?  ;-)
En tout cas, Ani Chonyi est bien

installée dans sa grotte !



Soutien d'AMTM depuis / 1996
 Kits Hygiène / 500 €

Nombre de résidents / 55
Nombre de parrainés / 23 + un don régulier
Argent "parrainage" remis / 7.032 €
Nombre de courriers remis / 14

A gauche, Khenpo
Tenzin Dorjee,
nous a transmis sa
photo avec un clin
d’oeil au mur
(souvenir de la
mission 2024), 

A droite, ses élèves
dont il a grand soin,

ici en classe
méditation. 

 

Tour à tour, chaque élève répond à des questions sur la philosophie posées
par les autres élèves. Il s’agit des défis de la tradition orale, destinés à

éprouver la compréhension profonde de ces sujets !

Dharma Competition ! 

Sanag Chöling Monastery

INFOS GÉNÉRALES

Référentes de site : 
Nicole Collin et Sabine Jauffret

Baisse des parrainages sur ce site : merci de votre aide si
vous le pouvez ;-) 



3 Tanks à eau et 3 chauffe-eau solaires sur le toit de la
cuisine du monastère sont désormais installés. 

Il reste encore 2 tanks et chauffe-eau solaires à poser
au dessus des nouvelles chambres du monastère qui ne

sont pas finalisées : à suivre en 2026.

Sanag Chöling Monastery
Suivi des projets Eau-Energie



Sanag Chöling Monastery

Le Tsog moderne (les offrandes) en forme de Mandalas 3D 

Dans le socle des immenses statues, sont installés des
rouleaux de prières : ces derniers sont préparés par les

moines qui restent isolés durant 21 jours dans une partie
du temple, afin de sacraliser ce travail. 

Préservation de la culture tibétaine Cet été, Dzongsar Khyentse
Rinpoché (à gauche) est

venu au Spiti pour répondre
à l’invitation de Yomed
Rinpoché (Spiti Tulku,

responsable du monastère
Sanag Chöling, juste

derrière). 

L’intérieur du temple : au premier plan et dans le fond à droite, 
le Tsog traditionnel, réalisé avec du beurre et de la farine d’orge, attend d’être consacré. 

Chacun, y compris les villageois, pourra en emporter chez lui. 



Création du site / 2004
Soutien d'AMTM depuis / 2013
Kits hygiène / 35 kits

Nombre de résidents / 35
Nombre de parrainés / 9
Argent "parrainage" remis / 2.712 €
Nombre de courriers remis / 5

Dechhen Chöling Nunnery

Référentes de site : Nicole Collin et Sabine Jauffret

35 femmes de la vallée y étudient selon leur choix.
Celles qui ne peuvent trouver un travail dans la

vallée, en raison d’un handicap physique ou mental
peuvent aussi y trouver refuge...

Distribution de vos courriers et des Kits
Hygiène par Tara Devi Lama, qui est

honorée par les nonnes lors de la photo
collective. 

INFOS GÉNÉRALES



Au village de Gue, le plus retiré au fond de la vallée du Spiti, la dévotion est au rendez-vous.
Tous sont présents pour accueillir Dzongsar Kyentse.... La frontière de la Chine est juste

derrière et chacun est conscient de la chance de préserver la tradition. 

Tsering Gatuk, reçoit sa photo, faite par
Richard en 2024, lors de la visite de

l’équipe AMTM. Un joli clin d’oeil !

Indépendants du Spiti

INFOS GÉNÉRALES

Soutien d'AMTM depuis / 1996
Nombre de parrainés / 25
Argent "parrainage" remis / 7.128 €
Nombre de courriers remis / 16

 

Référentes de site : Nicole Collin et Sabine Jauffret
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A S S I S T A N C E   M É D I C A L E   T O I T   D U   M O N D E
81, avenue du Maréchal Joffre Nanterre 92000

Téléphone : 01 47 24 78 59
contact@amtm.org

                    www.amtm.org

MERCI !
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