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En quelques mots 
Assistance Médicale Toit du Monde - AMTM 

Organisation non gouvernementale créée en 1992, l’association est régie par la loi 
de 1901. Agréée en tant qu’organisme à but non lucratif, elle a été autorisée à ouvrir un 
établissement pharmaceutique distributeur de médicaments en gros à vocation 
humanitaire (décision D.99/196 du 4 juin 1999 de L’Agence Française de Sécurité Sanitaire 
des Produits de Santé AFSSAPS).  
 
L’association effectue ses premières missions pour répondre à l’appel de Tibétains 
réfugiés en Inde et au Népal. Ils demandent de l’aide pour sauver leur jeunesse de la 
tuberculose et préserver leur culture. Très vite, l’association étend son action aux 
populations défavorisées de ces deux pays, particulièrement les femmes, les enfants et les 
personnes âgées. Elle bâtit son action sur trois axes synergiques : soins médicaux, aide au 
développement et parrainages. 

 

 

 

 
Des volontaires de différentes disciplines, tous 
bénévoles, vérifient les conditions de vie des 
personnes vivant sur les sites visités, ils évaluent 
les besoins, contrôlent l’hygiène afin de mettre en 
œuvre les solutions nécessaires. Selon la 
demande il peut s’agir de mise en place de 
parrainages, de soins médicaux/ chirurgicaux/ 
dentaires ou de solutions de développement/ 
constructions / eau potable/ autonomie des 
femmes. 
 

 

Pour remplir ses engagements, AMTM recueille 
des dons de particuliers et d’entreprises et 
propose des parrainages. Elle organise diverses 
manifestations au profit de ceux qui n’ont pas le 
minimum indispensable, compatible avec la 
dignité humaine. 
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Carte d’identité 
 
 
 
 

Date de naissance 

Le 27 février 1992, mais l’équipe fondatrice est intervenue de façon informelle fin des année 
80 et début 90. 

Statuts 

Association : 

■ À but non lucratif, régie par la loi du 1er juillet 1901 

■ Agréée en tant qu’organisme à but non lucratif et à vocation humanitaire                               

(Arrêté ministériel du 19 avril 1999 – article L 596-1 et R. 5115.17 du Code de la santé 
publique) 

■ Autorisée à ouvrir un établissement pharmaceutique distributeur de médicaments en gros 
à vocation humanitaire (décision D.99/196 du 4 juin 1999 de l’Agence Française de Sécurité 
Sanitaire des Produits de Santé). 
 
Donateurs : 2396 
Nombre d’adhérents : 442 
Nombre d’intervenants bénévoles :100  

Emplois :  3 (dont 2 à temps partiel) 

Correspondants locaux : 5 

Budget prévisionnel 2023 : 630 000 € 

 

Supports de communication 
 

■ La revue annuelle Toit du Monde, paraissant en été (ISSN 1165-4694). 
 

■ www.amtm.org 
 

■ Newsletter mensuelle 
 

■ Réseaux sociaux  

 

 
      

Présidente : Nathalie Jauffret 

Vice-Présidente : Sabine Jauffret  

Pharmacien responsable : Nadine Arcis 

 

http://www.amtm.org/
https://www.amtm.org/a-propos/newsletter-amtm/
https://www.facebook.com/amtm.org
https://www.instagram.com/amtm_france/?hl=fr
https://www.youtube.com/user/AMTMVideo?app=desktop
https://www.linkedin.com/company/assistance-medicale-toit-du-monde-amtm/?originalSubdomain=fr
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Notre Bilan 
Les actions menées au Népal et en Inde reposent  

sur 3 axes d’actions complémentaires :  

Parrainages, Médical et Développement. 

 
Nos interventions depuis 1992 
 

■ 29 sites suivis par l’association une à deux fois par an. 

■ Plus de 300.000 € affectés par an aux parrainages d’enfants et d’adultes ; plus de 3000 
personnes ont bénéficié de ce programme depuis sa création. 

■ Plus de 40.000 consultations. 

■ Selon la mission, une équipe française de médecins, infirmiers, pharmaciens, ou autres 
professions paramédicales. Cette équipe travaille avec une équipe de médecins et 
d’infirmiers locaux.  

■ Suivi médical et consultations à la maison AMTM de Katmandou         par des médecins et 
infirmiers locaux. 

■ 14 tonnes de médicaments acheminés vers les hôpitaux, les dispensaires, les médecins 
locaux qui soignent les populations défavorisées (vaccins, antibiotiques, antituberculeux, 
antidiarrhéiques, etc…). Plus de 40.000€ par an affectés au secteur médical et pharmacie. 

■ Plus de 50.000€ par an dont 10.000€ pour les Kits Hygiène affectés au secteur 
développement : puits pour apporter l’eau courante, construction ou amélioration de 
bâtiments (installation de sanitaires, de l’électricité, réfection des toits), achat de lits, de 
couvertures, de mobiliers. 
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Où va l’argent ? 
Ressources 2022 : 591 494 € 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Photo : @Sundarthapa 
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Notre action 
Secteur MÉDICAL : soigner les malades ; 
assurer la meilleure prévention auprès du 
plus grand nombre ; garantir une continuité 
en l’absence des équipes bénévoles. 
Les objectifs sont clairs… La tâche immense.  
 

Les sites 
■ Les 29 sites sont implantés dans des monastères - écoles, des écoles et pensionnats, une 
maison d’accueil pour femmes âgées. AMTM assure chaque année deux missions au 
Népal et une à deux en Inde. En dehors des missions, nos partenariats locaux avec des 
médecins et des infirmières et leurs réseaux de soins, assurent une présence efficace et 
rassurante. 
 

Santé et action médicale 
■ AMTM assure l’achat sur place de médicaments, de vaccins, de matériel médical ; 
participe au financement d’opérations chirurgicales ; forme des responsables locaux aux 
règles d’hygiène et à la distribution des médicaments de première nécessité afin qu’ils 
prennent le relais entre ses missions sur le terrain. Durant les missions, les consultations 
sont pratiquées par des médecins locaux qui travaillent en étroite collaboration avec les 
médecins d’AMTM et récemment des dentistes, que l’association rémunère. Nos équipes 
échangent ensemble sur leur mode de fonctionnement, sur les soins et processus 
thérapeutiques à apporter dans le respect des règles culturelles des deux pays que nous 
aidons et des suggestions de l’OMS. 
■ En fin de consultation, le malade va chercher les médicaments dont il a besoin à la 
pharmacie de l’association qui se fournit chez un grossiste local. 
 

Une collaboration réussie et pérenne avec les Sœurs de Cluny en Inde 
Partenaire des Sœurs depuis 1997, AMTM soutient ce site sur ses trois axes d’actions. En ce 
qui concerne le plan médical AMTM a soutenu la création d’un dispensaire et aide à des 
opérations chirurgicales. Récemment, les Sœurs ont eu besoin d'une nouvelle ambulance. 
Elles ont été très heureuses de prendre livraison de leur ambulance neuve début juillet 2022 
! 

 

Les besoins restent importants, la pandémie l’a démontré.  
En 2020, soutien financier pour l’achat de plus de 13.000 masques et 3.000 paires de gants, 
de 1.550 flacons de gels hydro alcooliques, 40 kits respiratoires et 8 oxymètres ont été 
fournis sur place.  
Désormais, et c’est tant mieux, ces pays ont des structures hospitalières qui permettent des 
examens tels que : échographie, scanner, IRM. Cela s’avère utile mais nécessite des fonds. 
Rappelons que dans ces pays la protection sociale n’existe pas.  

 

     « Le cercle santé, créé pour soutenir principalement 

ce secteur, permet de continuer un soutien médical 

toujours d’actualité malgré les années qui passent » 
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Notre action 
Secteur DEVELOPPEMENT : Améliorer les 

conditions de vie et l’hygiène de base ; apporter 

une aide aux enfants ; préserver la culture. 

Telles sont les missions d’AMTM ! 

Eau potable : toujours un enjeu majeur                                                                                  
L’eau non potable est à l’origine de nombreuses maladies. L’association a largement 
participé à la construction de forages, de canalisations ou d’installations de réservoirs ou de 
filtres. En Inde, nous avons inauguré, un système d’alimentation en eau potable qui a changé 
la vie des 700 réfugiés tibétains d’un camp situé en Orissa. Le coût total de l’opération fut 
de 60.980€ financé à 70% par l’Union Européenne, 18% par AMTM et 12% par un don local. 
À Kalimpong en Inde, sur le site de SURUK, un vaste programme d’adduction d’eau a été mis 
en place avec l’aide de l’HAMAP qui alimente 6 villages pour un coût total de 40.000€. 
 

Construire : Une aide sans faille au monastère du PALYUL  
Depuis longtemps, AMTM soutient ce site de diverses façons : distribution annuelle de kits 
hygiène, de coussins et de couvertures ; mise à disposition d’eau potable avec des 
containers de stockage et la livraison par un camion-citerne de réserves adaptées à un 
stockage de 8 mois ; aide à la formation d’un soignant ; financement d’un professeur 
Montessori et d’un cuisinier. Récemment, AMTM a versé les fonds à hauteur de 25.000€ 
pour la construction d’un étage du nouveau bâtiment pour des chambres et des classes 
supplémentaires. 
 

La cause de femmes 
Avec comme objectif la formation servant à l’insertion professionnelle des femmes ayant 
été victimes de violences, nous avons renforcé cette cause en développant un partenariat 
sur place avec la Sahara Foundation. Début 2019, à Katmandou, une vingtaine de femmes, 
toutes mères de famille et victimes de violences physiques ou sexuelles, ont pu bénéficier 
d’une formation de trois mois en couture et management. Elles savent désormais fabriquer 
des vêtements et des uniformes et vont pouvoir rejoindre un atelier ou en créer un.  
 

L’informatique  
La crise du covid nous ayant transportés vers le monde du tout digital, nous avons pris 
conscience de la fracture numérique qui existait chez nos protégés du Toit du monde. 
C’est pour cela qu’en 2023, après un appel de fonds fortement soutenu par de nombreux 
donateurs nous avons réactualisé le parc informatique de plusieurs de nos sites. 

 

 

 

 

   « Les dons affectés à des projets ou sans affectation 

précise, sont cruciaux pour répondre à la demande » 
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Notre action 
Secteur PARRAINAGES : Être parrainé, c'est la vie 

qui reprend ses droits, c'est la rupture inespérée 

avec son isolement dans la misère. 

 

Aujourd’hui près de 900 enfants et adultes sont parrainés. 

■ L'impact de ce soutien affectif personnalisé sur les nouveaux filleuls de tous âges est 
immense et vient compléter l'action médicale et humanitaire d'AMTM. 30€ par mois 
permettent à une personne de vivre décemment et d'avoir au moins une nourriture 
équilibrée. Dans ce domaine, une action à long terme est indispensable pour assurer le 
développement harmonieux d'un enfant, la sécurité et         le confort d'une personne en fin de 
vie. 
■ Tous les parrains entretiennent le lien affectif avec leur filleul grâce au courrier. La 
relation suivie et privilégiée redonne espoir et dignité. 
■ L'argent est remis en mains propres au filleul, à sa famille ou au responsable du site. 
■ Tous les enfants bénéficiant de notre aide dans les différents orphelinats suivent un cycle 
d'études générales complet jusqu'à l'équivalent de notre baccalauréat en fonction des 
capacités de chacun. 

L’accès à l’éducation pour les jeunes  
■ La scolarité est très onéreuse. Elle est donc totalement inaccessible à la grande majorité. 
Les parrainages représentent une chance formidable pour les enfants de rester dans le 
système éducatif et de poursuivre des études dans le "secondaire supérieur" jusqu'à 
l'équivalent de notre Bac et plus tard d’acquérir un métier.  

Une vie décente pour les anciens   
■ Les parrainages offrent aux plus anciens, qu’ils soient en communauté ou indépendants, 
une meilleure qualité de vie et une fin de vie digne en leur permettant de subvenir à leurs 
besoins de nourriture et d’hébergement. 
Un soutien affectif pour tous  
■ Le parrainage apporte aussi un soutien affectif ; la venue d’une simple lettre du parrain 
ou de la marraine (en anglais) est un moment de joie.  
Témoignage de Chet Bahadur Magar  
■ 18 ans, parrainé depuis 8 ans. Lorsque son père s’est retrouvé au chômage, pour avoir pris 
quelques jours de repos pour cause de maladie, Chet Bahadur a bien failli voir sa scolarité 
s’arrêter. Grâce à son parrain, il étudie aujourd’hui le management en classe 12  ! « C’est 
important car je connais la famille de mon parrain et ses sentiments envers moi. Le plus 
important ce sont les nouvelles de sa famille. Si je n’ai pas de courrier, je suis triste car mon 
parrain écrit toujours avec les mots du cœur ! » 

 

 

 
« De nombreuses demandes sont encore 

insatisfaites, l’urgence est grande » 
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L’avenir 
Symbole de la vitalité d’AMTM, les projets sur  
le terrain sont toujours nombreux. 

Nos projets phares  
L’eau et l’énergie encore et toujours ! 

Préoccupation majeure dans tous les sites visités par l’association, l’eau potable est 
indispensable à l’hygiène et par conséquent à la bonne santé. Cela va du captage de l’eau à 
l’équipement des sites en tanks et filtres. La maintenance des installations est nécessaire. 
 

La cause des femmes – Soutenir des actions pour les femmes  

Nous sommes partenaires de la Sahara Foundation pour donner du travail aux femmes : 

■ Medicine bags : nous faisons fabriquer dans un atelier de couture des petits sacs avec un 
cordon portant l'inscription « Medicine bag ». 300 de ces sacs en tissu sont utilisés à la 
distribution des médicaments en remplacement de sacs plastiques par la pharmacie 
d’AMTM. 

■ Création de deux entreprises d'élevage de poulets pour 40 femmes. Pendant le 
confinement, seuls les lieux de vente de produits de première nécessité restaient ouverts 
(médicaments et alimentation). Le but est de donner à ces femmes une formation à 
l'élevage des poulets et à la production des œufs et une formation à la gestion. Toutes ces 
femmes vivent à la campagne.  

■ Accès aux soins gynécologiques : ce projet a débuté au Népal en 2023 avec le Docteur 
Kunsang Dolma, gynécologue. Onze femmes de la Kunsang Chöling Nunnery ont déjà été 
examinées dans son cabinet à Katmandou : échographie, analyses sanguines, bilan de la 
thyroïde. 
 

Développement de la maison AMTM à Katmandou au Népal  

Avec cette structure locale nous pouvons assurer une présence permanente. Point de 
repère pour tous, c’est le lieu de rencontre des filleuls. C’est aussi le point de ralliement de 
nos partenaires locaux. Une fois par mois, des consultations médicales y sont pratiquées par 
les médecins locaux. 
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Comment nous aider 

Assistance Médicale Toit du Monde a besoin de                                
fonds pour répondre aux demandes d’aides,                                 
chaque jour plus nombreuses, émanant d’institutions                     
diverses, de médecins et d’hôpitaux, de personnes indépendantes. 
 

Plusieurs possibilités de participation existent. 

 

■ Les adhésions 

Le montant de la cotisation annuelle s’élève à 40€. 

■ Les dons et legs 

Tout particulier, entreprise ou institution peut effectuer un don ou un legs. Ceux-ci 
représentent, pour l’instant, l’essentiel     des ressources de l’association. 

■ Les parrainages 
30€ mensuel permettent à une personne parrainée de vivre décemment et d’avoir au moins 
une nourriture équilibrée. Pour aider un filleul, il suffit d’en faire la demande auprès de la 
directrice des parrainages, qui vous proposera des profils de filleuls différents. Avec le 
dossier et un premier versement de 30€ minimum, le parrainage démarre. Le prélèvement 
automatique mensuel est ensuite mis en place. 
Une action à long terme est indispensable pour permettre le développement harmonieux 
de chaque filleul. 

■ Le Club AMTM 

Pour 25€ par mois, vous pouvez faire partie du club et recevoir la carte de membre 
adhérent. Le Club existe pour aider à l’organisation des missions, travail conséquent préparé 
en amont en France au siège social de Nanterre. 

■ Le Cercle Santé 

Ses membres s’engagent à soutenir de façon régulière (15 € par mois) les actions médicales 
d’AMTM (achats de médicaments, campagnes de vaccination, opérations chirurgicales, 
etc…). 

■ Les dons de fonctions 

Afin de pérenniser les actions sur le terrain, AMTM propose, en lieu et place d’un parrainage, 
d’affecter le même montant, soit 30 € mensuels, à un poste fixe comme par exemple : un 
infirmier, un professeur d’anglais, un cuisinier, une femme de ménage etc... 
 

Des sommes déductibles des impôts 
Toute somme versée est déductible des impôts, quelle que soit la formule choisie. Pour chaque 
versement encaissé, un reçu est envoyé. Les particuliers sont autorisés à déduire jusqu’à 66 % des 
sommes versées de leurs impôts, dans la limite de 20 % du revenu imposable. 

En ce qui concerne les entreprises, les sommes sont déductibles des impôts à hauteur de 60% dans la 
limite de 0,5 % du chiffre d’affaires. Dans les 2 cas l’excédent est reportable sur 5 ans. 
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