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W EDITORIAL
Avec... respect
Pour cette revue 2018,
j'aimerais vous parler
d’une valeur qui m’est
chere et qui trouve de
profondes résonances
dans notre monde d'au-
jourd'hui. 2018 s'en fit
I'écho, I'actualité m’a
rattrapée parfois ! Le mot
peut paraitre suranné. Respect. Et pourtant,
il est fort de sens. Lequel, pour AMTM, me
demanderiez-vous ?
Aller a la rencontre d’autres peuples, s'ac-
coutumer a d’autres traditions, tout ceci
n’est possible et bénéfique que si cela
s’accomplit dans un profond respect de
l'autre. C'est avec respect que nous
ceuvrons aupres et avec les peuples
himalayens, pour sauvegarder leur culture
traditionnelle, pour qu’elle ne disparaisse
pas au contact d’une civilisation plus
moderne et plus technologique. Il nous a
fallu parfois batailler pour faire comprendre
limportance de notions comme ['attention
au corps, I'éducation a I'hygiene, la préven-
tion et le soin.
Aujourd’hui, je souhaiterais aller encore plus
loin. Osons, avec I'accord des responsables
dle sites, aborder des sujets encore plus
difficiles. Les communautés que nous aiclons
ont vécu souvent abandon et souffrance et
ont regu peu d'éducation au sujet du corps,
de l'intimité. Parler de sexualité et des abus
n’est pas chose si facile, c’est donc avec
respect que nos équipes actuellement sur le
terrain ont commencé une premiére
campagne sur le respect du corps.
Informer c’est agir ! N'attendons pas qu'il
soit trop tard ! C'est mon souhait pour les
prochaines années !
Mes respectueuses pensées, a vous tous
donateurs, parrains et marraines !
Nathalie Jaufiret, Présidente

La fete de Noéel 2018
de retour a Paris

Gréace a l'intervention
d’un membre d’AMTM,
I’'emblématique féte de
Noél sera célébrée en
plein cceur de Paris a la
fin de I'année.

a féte de Noél
d’AMTM, le rendez-
vous incontournable
des membres de l'associa-
tion, avec, chaque année,
300 a 400 personnes, est de

retour a Paris. « Le souhait
Une photo avec le pére Noél trés appréciée

d’une salle de réception dans OO @ "
par de “petits vikings”, tout arnachés de ballons.

la capitale était général et

nous espérons que les participants seront encore plus nombreux », se réjouissent
Catherine et Joél Siwoschinsky, responsables de I’événementiel avec
Francoise Pachulski. La féte avait lieu ces derniéres années sur I'Ile de Mon-
sieur, a Sevres, peu facile d’acces, apres avoir été hébergée, un temps, a
I'Unesco, dans le 15¢ arrondissement de Paris. Rendez-vous est donné le
2 décembre prochain dans 'atrium de la banque Oddo BHE, boulevard de la
Madeleine, au cceur du 8¢ arrondissement. Il s’agit d’une salle de 500 m?
généreusement prétée par le groupe financier franco-allemand, grace a I'in-
tervention d’'un membre actif ’AMTM, qui en est salarié. Au programme ?
Buffet, clown sculpteur de ballons, maquillage pour les enfants, passage du
Pére Noél, concerts, tombola et de nombreux stands : parrainages, artisanat
(avec des tissus, bijoux et objets ramenés d’Inde et du Népal par les équipes
parties en mission) ou encore gastronomie (jambon, foie gras, vins...).
« Cela demande deux mois de travail a temps plein ; toutes les mains bénévoles
sont les bienvenues », préviennent Catherine et Joél Siwoschinsky.
Avec la Course des Héros, en juin au Parc de Saint-Cloud et la Coupe du di-
recteur organisée en septembre au golf de Forges-les-Bains, la féte de Noél
est 'une des trois manifestations indispensables a I’équilibre budgétaire
d’AMTM et au financement de ses missions. Elle a rapporté un peu plus de
24 000 € I'an passé.
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Premiers pas dans la lutte contre les abus sexuels .

Apres les soins d’urgence,

les campagnes de vaccination
et la mise en place de kits
hygiéne, le travail de préven-
tion d’AMTM se renforce avec
un programme de lutte contre

les abus sexuels.

ncore plus de prévention,
E cest le mot dordre de
2018. Les kits hygiene,
fournis depuis plusieurs années
dans les 29 sites népalais et
indiens, ont fait la preuve de leur
efficacité. Les conseils en hygiene
et la distribution de brosses a
dents, dentifrices, savons, couver-
tures et taies d’oreiller ont ainsi
permis d’éradiquer davantage les
pathologies dermatologiques et
dentaires. « Nous avions encore 27
cas de gale a Dollu, U'an passé, in-
dique Bernard Astolfe, médecin
généraliste bénévole pour I'associ-
ation depuis 8 ans. Nous en avons
constaté un seul cette année sur
tous les sites népalais ». Lusage des
rasoirs individuels (utilisés par les
moines pour se raser la téte) a
également permis de prévenir la
transmission de I'hépatite B. Le
basculement de la mission médi-
cale vers davantage de pédagogie
se poursuit cette année. La
prévention s’enrichit d’'un nou-

veau programme : la lutte contre
les abus sexuels et 'amélioration
de la connaissance du corps. Lors
de la derniere mission médicale,
mi-avril, menée par Christine
Boissinot et Bernard Astolfe, une
centaine de nonnes ont assisté a
un cours donné par 1’équipe lo-
cale, le docteur Kunsang Dolma et
linfirmiére Pramila Gautam, sur
les regles, le dépistage du cancer

PARRAINAGES

Les premiers cours : théorie et pratique.

du sein et les abus sexuels. Une
cinquantaine de moines ont égale-
ment été informés des modes de
transmission de '’hépatite B, par
voie sexuelle ou sanguine. « Beau-
coup de jeunes filles ont déja subi
des abus et ont ainsi appris com-
ment se défendre face a un
agresseur, analyse Bernard Astolfe.
Les victimes, ce sont les enfants. Un
pas énorme a été franchi ».
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Le parrainage, soutien psychologique

Parrainer un
enfant, un adulte,
cela ne permet pas
seulement d’édu-
quer, d’apporter
de quoi vivre,

et d’établir un lien
par-dela les fron-
tieres. Limpact
psychologique sur
ceux qui ont la
chance d’en
bénéficier est
considérable.

n pourrait faire
<<O des photos
avant et apres. Dés
qu’il est parrainé,
Uenfant, Uétudiant ou
le vieillard, sait qu’il
existe pour quelqu’un.
La transformation
psychologique est
visible a Uceil nu. »
Voila le constat de
Sabine Jauffret, vice-
présidente d’AMTM,
psychologue, qui suit
les parrainages depuis
25 ans, et a toujours
constaté de grandes
différences de com-

portement entre ceux

qui en bénéficient et

les autres. Elle se sou-
vient d’avoir observé

un enfant recro-

quevillé, en détresse,

et qui, 'année

suivante, s’était

redressé et n’avait |
plus le méme regard. |
« Les enfants parrainés
se développent mieux,
ils vont faire des |
études, méme s’ils
avaient de mauvais
résultats scolaires,
explique-t-elle.

Orphelins ou laissés

i
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Eau potable, toujours un enjeu majeur

Trois ans apres

le tremblement de terre,
Papprovisionnement en eau
potable reste la priorité
numéro 1 d’AMTM sur tous
les sites du Népal.

’eau continue de manquer sur

I'ensemble des sites népalais.

Les conséquences du trem-
blement d’avril 2015 qui a détruit
des puits et dévié des sources se
font toujours dramatiquement
sentir. « Leau potable, indispensable
pour des questions évidentes de
santé et d’hygiéne, est devenue treés
difficilement accessible. C’est au-
jourd’hui a nouveau notre priorité
numéro 1, indique Elisabeth Be-
ranger, responsable du développe-
ment au Népal. Lors de notre
mission, en avril dernier, les enfants
n’avaient toujours pas a boire pen-
dant les cours et a la cantine. Leau
potable publique est fournie par le
gouvernement, seulement 2 heures
par jour, 2 a 3 fois par mois, en

période séche et 4 heures tous les
3/4 jours en période de mousson.
C’est évidemment insuffisant. » Lob-
jectif fixé par AMTM cette année
est donc de renforcer encore I'ap-
provisionnement en eau potable.
Des bonbonnes deau sont

achetées de facon a ce qu'il y ait
une moyenne assurée de 20 litres

d’eau par semaine et par chambre
de trois. L’association a aussi
fourni des filtres a eau sur tous les
sites, aidé a l'acquisition de réser-
voirs et participé au forage d’'un
puits a Katmandou. Un projet
d’achat d’un camion-citerne, pour
remplir les tanks a eau, est égale-
ment a I'étude.

Boire.

Une joie partagée
et celan’a pas de
prix !

N’ oub“ez pas

o 23/27 septembre
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?\'(r)ophée de goif
AMTM :
La Coupe du
Directeur

5 bre
) Le 2 decem -
La Féte de Noé!

Parrainée depuis 1997,
Sangye Dechen Choedon étudie
aujourd’hui le journalisme en Inde.

dans des monastéres
par des parents qui
n'ont pas les moyens
de s’en occuper; ils
trouvent inoui que des
gens s’intéressent a
eux a des milliers de
kilométres. » Comme
le prouve le parcours
de Sangye Dechen
Choedon. Cette
jeune tibétaine
de 22 ans,
orpheline
recueillie par
un oncle et
parrainée
depuis I'age de
2 ans, étudie a
présent en 2°

~ . année d’école

de journalisme, a
New Delhi, en Inde.
« Des liens treés forts se
créent, la gratitude est
immense », raconte
Sabine Jauffret.

Ani Tsindu Sangmo,
nonne de 42 ans,
parrainée depuis

15 ans, a confié au
fils de sa marraine
(décédée), devenu
son nouveau parrain,
qu’elle priait tous les
jours pour elle.

Il y a enfin l'histoire
de Dawa Khando,
retrouvée sur place
par son parrain,
Jean-Pierre Yvorra,
en novembre 2016,

dans le village de
Briddhim ot elle est
désormais mere de
famille et institutrice.
Dans le dossier de
Dawa, il y a cette
phrase : « Ils sont
orphelins ou trés
démunis, leur avenir
dépend de nous ! »

« Maintenant

je sais que ce que cela
veut dire », écrira-t-il
dans un témoignage
poignant.

965 habitants de
I’'Himalaya sont
parrainés par AMTM.
Le plus jeune a 2 ans,
le plus ancien,

93 ans.
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Legs et dons, le nerf
des missions d’AMTM

Les dons, de son
vivant ou dans
le cadre de ses
dernieéres
volontés,
permettent

a AMTM

de remplir ses
missions
humanitaires.

es travaux de création d’une

cuisine au Rigzin Drubpeh

Ghatshal, un des sites
d’AMTM, a Pharping au Népal ont
commencé lors de la mission d’avril.
Lorsque la salle sera inaugurée en
octobre prochain, une plaque avec
une photo sera apposée en mémoire
du docteur Jocelyne Nicolas,
médecin généraliste. Elle avait
participé a la création dAMTMV, il y
a vingt-six ans. A son déces, il y a
deux ans, elle a choisi de 1éguer une
partie de son appartement de
Boulogne-Billancourt a I’association
pour laquelle elle avait donné tant
de temps et dénergie. « Un geste
solidaire extrémement décisif qui lui
permet de continuer a agir a nos cotés
au profit des plus vulnérables de U'Inde
et du Népal », reconnait Nathalie
Jauffret, présidente ’AMTM. Le legs
de Jocelyne Nicolas représente
environ 10 % du budget annuel
d’AMTM et va faire vivre un grand
nombre de missions médicales et de
développement dans un proche
avenir. Donner de son vivant ou dans
le cadre de ses derniéres volontés
releve du méme élan de générosité.
Il y a dix ans, Madame Poulin, une
adhérente et marraine d’AMTM,
avait elle aussi décidé de céder une
partie de ses biens a l'association.
Elle avait précisé, sur son testament,
qu’elle souhaitait que son don serve

Le docteur Jocelyne Nicolas lors d’une
mission, trés investie dans I’éducation et
la prévention a I’hygiéne.

Ci-dessus, la nonnerie qui héberge
56 nonnes.

a des femmes au Népal. Grace a elle,
une nonnerie, avec deux lits par
chambre, avec le confort sanitaire
indispensable et des salles de classe,
avait pu étre construite dans la ban-
lieue de Katmandou. La Kunsang
Choling Nunnery héberge désormais
56 nonnes. Elles vivaient aupara-
vant, a proximité d’'une usine de
poulets, sur trois étages d’'un immeu-
ble vétuste et insalubre, ou elles
souffraient régulierement de tuber-
culose.

DONS ET PRELEVEMENT A LA SOURCE

La loi sur le prélévement a la source des imp6ts sur
le revenu sera mise en place au 1¢ janvier 2019.
Vous étes nombreux a vous poser des questions sur
I’année blanche en 2018 et quelles conséquences
cela aura notamment sur vos dons a AMTM cette
année. Il faut donc rappeler les instructions gou-
vernementales en la matiére, qui confirment que vos
dons 2018 seront toujours déductibles et vous seront
remboursés en 2019. En bref, rien ne change !

CHIFFRES CLES

Pour 100 € dépensés en 2017
Collecte de fonds 5,81 €

Fonctionnement 10,42 €

Missions sociales 83,77 €

= Budget AMTM 2018 615000 €

= Nombre de donateurs 2 600

= Nombre de parrainages 952

= Nombre de bénévoles 120

= Visites sur le site internet 9000 /mois

= Page Facebook 1900 “likes”

= Colt mensuel d’un parrainage 30 €
(10,20 € apres déduction fiscale)

= Cotisation annuelle 40 €

P A RT I C | P E Z
A - NOTRE ACTION

Retournez ce coupon a :
Assistance Médicale Toit du Monde
81, avenue du Maréchal Joffre
92000 Nanterre
Tél.: 01 47 24 78 59 - Fax : 01 47 24 78 07
E-mail : contact@amtm.org - www.amtm.org

Nom

Prénom
Adresse

Code Postal
Ville
E-mail

JE DESIRE : Faire un don a l’association par
chéque ci-joint a 'ordre de Assistance Médi-
cale Toit du Monde
030€

0100 €

050 €
O Autre :

O Adhérer a I'association. Je joins un cheque
de 40 € pour I'année en cours.

Vos dons sont déductibles de I'impét. A hauteur
de 66 % dans la limite de 20 % du revenu impos-
able pour un particulier ; a hauteur de 60 % dans
la limite de 5 % du chiffre d’affaires pour une
entreprise. Par ailleurs, en cas de dépassement,
I’'exédent est reportable sur cing ans.

Aprés réception de votre chéque, nous vous
enverrons un justificatif a joindre a votre déclara-
tion d’impots.

Association sans but lucratif régie par la loi de 1901.

Le N° 47 de la revue Toit du Monde a été réalisé par les bénévoles de I'association.
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