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AMTM
goes global !

Apreés une baisse du montant des
dons recus de 10 % en 2008 (c'était
seulement la troisieme fois depuis
1992), le montant de 2009 devrait
étre légérement supérieur a celui de
I'année derniére. La chute semble
donc heureusement enrayée grace

a votre confiance et je mesure a sa
juste valeur I'effort que fait chaque
parrain, donateur ou adhérent en
France ou dans le monde pour
poursuivre sa participation a nos
actions au Népal et en Inde. Car
depuis peu, les dons viennent aussi
de I'étranger. Cette globalisation est
a mettre au crédit de nos
Ambassadeurs, Sébastien Izambard
du groupe Il Divo et de Lara Fabian.
Grace a leur engagement, des fans
viennent grossir les rangs des sympa-
thisants d'AMTM et certains sont trés
motivés : Lisa a Hong Kong, les Bay
Area Divas et les Blue Angel aux
Etats-Unis, les membres du forum
officiel d'll Divo, de la Celebrazione
et Lynette en Angleterre, Sabine et
Michaela en Allemagne, les Dutch
Divas en Hollande, Divomania en
Belgique, Whetne Mariana au
Venezuela, Emma au Japon, etc.
C'est le regroupement de toutes ces
générosités qui nous permet de main-
tenir, pour une 18€ année consécuti-
ve, nos quatre missions sur le ter-
rain... Voila au moins un effet positif
de la mondialisation pour les 47 000
personnes qui recoivent chaque
année l'aide de I'association.

Merci a tous, Thank you !
Continuons ensemble !

Laurent Charbonnier, Président

Paroles de... Christine Boissinot |

« Ce qui est passionnant, c’est de
suivre les enfants réguliérement. »
S\ E

Du 22 octobre au 6 novembire,
Christine Boissinot, pédiatre,
praticien hospitalier, était au
Népal avec les 13 membres
de la mission AMITM.

Sur place, ils ont examiné les
enfants. Un engagement fort,
a construire sur le long terme.

depuis, j’en fais une par an environ. Avec AMTM, contraire-

ment aux missions purement médicales qui existent ailleurs,
nous sommes trés impliqués. Ce qui est passionnant, c’est de suivre les
enfants régulierement et de les aider a acquérir leur autonomie. C’est un
engagement fort sur le long terme. Coté professionnel, le travail est aussi
treés différent de ce que nous connaissons dans notre quotidien de médecin
en France. Sur place, en effet, on s’apercoit vite que 'on ne peut pas tra-
vailler les uns sans les autres. Ainsi grace au travail des humanitaires, qui
ont rendu l'acces a I'eau plus facile, a l'installation de douches, a 1'éduca-
tion a l'hygiéne lors des missions et, entre celles-ci, a la surveillance par
une infirmiére, les infections cutanées séveres que nous constations lors de
mes premieres missions sont devenues beaucoup moins fréquentes et
moins graves. Tout n'est pas gagné, mais quelle amélioration !
Un autre aspect de la médecine préventive que nous avons engagée sur le
terrain ce sont les vaccinations : moment particulier, car vacciner 150 per-
sonnes sur un site en une demi-journée nécessite I'implication de tous et
toujours dans la bonne humeur.
Et puis il y a le travail dans les dispensaires. Je ne connais que celui de
Pharping qui est devenu un hopital dans lequel nous travaillons avec nos
collegues népalais pour soigner toutes les personnes du district. L'aide
apportée par AMTM depuis le début de ce beau projet est remarquable et
jlespére qu'elle va se poursuivre et évoluer pour permettre d'améliorer
encore l'acces aux soins des populations les plus défavorisées.
Pour tous ces regards, ces sourires d'enfants, tous ces échanges (il me
semble que je donne un peu et recois beaucoup), je vais vite repartir sur le
terrain... »

a premiere mission pour AMTM au Népal date de 2004 et
«M
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Opérations
vitales

de l'argent pour permettre
a des patients de bénéficier
des opérations chirurgicales
dont ils ont un besoin vital.

reffe du tympan, appendi-

cites, coliques hépa-

tiques... Au Népal et en
Inde, comme en France, il peut étre
important, voire vital, de se faire
opérer. Pourtant, souvent les
familles sont trop pauvres pour faire
face. Et comme il n’y a pas de sécuri-
té sociale, le patient s’en sort tant
bien que mal, ou vit toute sa vie avec
son handicap. Une situation dur-
gence, a laquelle AMTM a voulu
répondre en mettant en place des
aides au cas par cas pour les sites
quelle soutient. Seule condition

D
Chaque année, AMTM cherche 2:3

>
L5

Opérations réussies pour ces trois patientes : de la main, du cou
et du coeur.

A C T | O N S

m Beau succes de I’équipe Entreprises
d’AMTM : Talents et Partage, la fon-
dation de la Société Générale, a
accepté de financer la construction
d’une nouvelle cuisine pour le site

du Palyul ou résident 270 enfants, a
hauteur de 6 700 €.

= Invitée comme 'une des premiéres
fondatrices de la maison médicale de
Pharping, AMTM, représentée par Eric
et Kunzang Russenberger, a assisté a
I'inauguration d’une nouvelle installation
de « Télémédecine » au dispensaire de
Pharping, a trente kilométres de
Katmandou, en présence du Premier
ministre du Népal.

Une plague commémorative a été
offerte a I'association pour son aide.

Le Premier ministre du Népal, M. Madhab
Kumar Nepal, remet la plague commémo-
rative a Kunzang Russenberger.

y

pour en bénéficier : demander I'au-
torisation avant 'opération.

Pour d’autres cas, les opérations
sont prévues a lavance. Ainsi
AMTM soutient les Sceurs de Cluny
en Inde a hauteur de 2 000 €ar
an. A charge pour elles, via leurs dis-
pensaires dans les campagnes, de
lister les besoins et de programmer
les opérations. Autre moyen pour
repérer les malades : les missions au
cours desquelles les médecins
AMTM examinent tous les enfants.
Souvent, ils tombent sur des cas
d’appendicite chronique, de calcul
biliaire ou de fracture consolidée
qu’il faut réopérer. « Il n’y a pas
beaucoup de cas par mois, souligne
Véronique Tiennot, responsable du
médical a AMTM, et nous dépen-
sons environ 3 000 gr an pour

Au monasteére de
Jangsar, a l'ouest du
Bengale, un artiste
perpétue la tradition
de ces toiles mysté-
rieuses, mémoires
du peuple tibétain.

vivant

CULTURE-EDUCATION

Les thang-ka*,
un art toujours

visation est exclue. Il

les actes chirurgicaux. Ce quin’enléve
rien a laspect vital de la chose pour
ceux a qui cela arrive. »

Car, si un calcul biliaire ou une
appendicite traités rapidement
peuvent s'avérer douloureux mais
pas forcément dangereux, ils peu-
vent étre mortels en cas de péritoni-
te. Sans parler des malformations
congénitales fréquentes en Inde ou
au Népal, qui peuvent, si elles ne
sont pas opérées, grever la vie de
ceux qui en sont porteurs. Ainsi de
cette jeune fille de 17 ans qui vivait
depuis toujours avec une malfor-
mation du pied. Un handicap, dont
elle a pu étre débarrassée grace a
une opération somme toute assez
simple. Depuis, elle marche avec
une prothese et sans canne. Et elle
a retrouvé la joie de vivre.

peut ainsi mettre plus

lles mettent en scéne

les grandes heures et
les mythes sacrés du
bouddhisme a travers un
entrelacs de dessins
minutieux et tres codi-
fiés. Le peintre qui entre-
prend un thang-ka tra-
vaille sur une toile
enduite qu’il couvre de
scénes et de « héros »
au sein d'une nature
symbolique et souvent
luxuriante, selon un
ordre d’ott toute impro-

d’une année a 'achever
car certains dépassent
trois métres de hauteur.
Cet art pictural s’expri-
me depuis des siecles et
est toujours vivant, porté
par des lamas et des
peintres soucieux de
transmettre leur foi et
leur savoir-faire aux
générations futures.
Cest le cas a Jangsar, un
monastere soutenu par
notre association, ol
réside un artiste de

talent qui crée des
thang-ka de grande qua-
lité. Une fois terminées,
ses ceuvres sont vendues
sur place et parfois en
France. La perpétuation
de ce savoir-faire a un
double avantage : elle
maintient vivante la cul-
ture tibétaine et apporte
des revenus non négli-
geables a la survie de la
lamaserie.

*du tibétain : « Chose que I'on
déroule. »
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nventer des outils ludiques pour

sensibiliser les plus jeunes a la

propreté : cest une partie de la
mission du comité d’hygiéne
d’AMTM animé par Jocelyne
Nicolas, médecin, Lucie Bouquet,
graphiste et Nathalie Dujardin,
écrivain. Quiz, jeux, affichettes...
Elles sont toutes les trois sou-
cieuses d’imaginer une pédagogie
efficace pour enseigner les regles
d’hygiene élémentaires aux enfants
sans les ennuyer. Dans les sites ot
nous sommes présents, il est assez
facile d’améliorer spectaculaire-
ment leur vie grace a des mesures
de base : se laver quotidienne-
ment les mains pour empécher la
propagation des microbes ; les
dents pour éviter infections buc-
cales et caries ; les cheveux et le
corps, pour décourager les gales,
poux et autres teignes omnipré-
sents la-bas ; apprendre au cuisi-
nier a cuire le riz a la bonne tempé-
rature pour qu’il garde ses nutri-
ments, et changer les filtres a eau

PORTRAIT

rCours d’hygiene

Des enfants attentifs a la lecon d’hygiene.

pour pérenniser sa potabilité.
« Mais malgré nos efforts, il y a
encore de graves carences sur nos
sites, explique Jocelyne Nicolas, et
nous devons impérativement multi-
plier les enseignements pour impri-
mer durablement ces messages d’hy-
giéne dans les esprits. » D’ou les

En quelques années,
Kunzang, la femme
d’Eric, est devenue un
maillon indispensable
d’AMTM au Népal.

29 ans, Kunzang,

la femme d’Eric
Russenberger, notre
correspondant au
Népal, sait parfaite-
ment mettre sa belle
énergie au service

Kunzang, un relais efficace

que Kunzang, qui a été
élevée par sa tante,
apres la mort brutale
de deux fréres, dit avoir
toujours eus. Cela ne
I'a pas empéché d’étre
souvent premiere a
I’école et d’étre nom-
mée capitaine du grou-
pe des filles. Elle a
ensuite étudié a
Kalimpong, en Inde,
puis a enseigné pen-

d’AMTM, pour qui elle
fait le suivi régulier des
sites que nous soute-
nons. AMTM I’a égale-
ment chargée de s’oc-
cuper de la campagne
de vaccination et des
cours d’hygiene et de
prévention, réguliere-
ment dispensés aux
éleves. C'est souvent

elle aussi, qui pendant
les missions, regle avec
dextérité tous les petits
ou gros problemes qui
peuvent survenir.

Un caracteére et une
détermination impres-
sionnante, fort utiles au
Népal ou les choses ont
souvent tendance a
tralner en longueur,

dant un an au Bhoutan
comme volontaire dans
une école perdue du
fond du pays. En 2004,
elle part rejoindre son
oncle, lama au Népal,
qui lui présente Eric.
Depuis, ils se sont
mariés et ont une petite
fille, Yangchen, aussi
vive que sa maman.

affiches avec des conseils de base
placardés sur tous les murs. « Nous
avons également concu un quiz
d’évaluation trés amusant, explique
Nathalie Dujardin. Il nous permet de
rappeler ces regles de base et de véri-
fier que les enfants retiennent les
enseignements. Nous avons aussi
inventé des petits personnages récur-
rents et réfléchissons actuellement a
la création d’'une BD. »

Autant d’outils qui intéressent et
distraient les enfants, et servent de
supports pédagogiques a notre cor-
respondante locale, Kunzang
Russenberger, chargée de trans-
mettre ces informations sur nos
sites. Mais encore faut-il aussi
impliquer les professeurs et les res-
ponsables des sites si 'on veut que
I'hygiéne devienne un réflexe et
soit pérenne.

A C T U A L I T E

m Le nouveau calendrier
AMTM 2010 regorge de
photos étonnantes et
émouvantes dans une
mise en page colorée,
joyeuse et dynamique.
Une valeur sdre !

En vente au prix

de7 €surla

boutique en ligne
shop.amtm.org.

Offrez-le, vous ferez
ceuvre utile !

Et n’oubliez pas nos cartes de veeux,
également sur la boutique en ligne...

L’association recherche

= Un développeur d’applications
web : PHP / MySQL

(idéalement framework Symfony,
Typo3, OSCommerce).

m Des médecins bénévoles, géné-
ralistes ou spécialistes, pour
accomplir ses missions médicales.

Merci aux volontaires de nous
contacter. (Voir nos coordonnées en
derniere page.)




EVENTEMENT

Hommage aux
de I’'Himalaya

Daniel Collin photographie
depuis 18 ans les visages
de ceux qu’il croise au fil
de nos missions. Lors
d’une exposition qui a eu
lieu en octobre a Paris, il a
rendu hommage aux eth-
nies des hautes mon-
tagnes. Et vendu ses pho-
tos au bénéfice d’AMTM.

lorsque I'association a été créée.

Depuis cette date, Daniel Collin
n’a pas dii manquer beaucoup de
nos missions, au Népal, en Inde ou
ailleurs. Au fil du temps, il est deve-
nu le reporter privilégié de nos
actions et il n’a plus cessé de regar-
der ces peuples du bout du monde
a travers le viseur tendre et compli-
ce de son appareil. « Jai assisté a
louverture de la plupart des sites
d’AMTM et vérifié chaque année a
quel point nous étions utiles, voire
indispensables, dans tous ces pays,
explique-t-il. A chacun de mes
voyages, je suis allé a la rencontre des
personnes les plus démunies et jai
partout été recu avec gentillesse et
intérét. Aujourd’hui, ma photo-
théque doit regrouper quelque
15 000 clichés, et il m’a semblé que
tous ces visages qui se sont animés
devant moi le temps d’une photo

I 1 était déja a nos cotés en 1992,
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JE DESIRE :

Faire un don a lassociation par cheque ci-joint a ordre de : Assistance Médicale Toit du Monde
2100 €

J30€ d50€

1 Adhérer a I'association. Je joins un chéque de 35 € pour I'année en cours a |'ordre de I'association.

Vos dons sont déductibles de I'impot. A hauteur de 66 % dans la limite de 20 % du revenu imposable pour un particulier ;
la limite de 0,5 % du chiffre d’affaires pour une entreprise. Par ailleurs, en cas de dépassement, I'excédent est reportable sur cing ans.

Apreés réception de votre chéque, nous vous enverrons un justificatif a joindre a votre déclaration d’impéts.

peuples

Au centre, Daniel Collin, lors de I'inaugu-
ration de son exposition, entouré des
organisateurs de la manifestation.

méritaient bien une exposition. A la
fois pour leur rendre hommage et
pour générer un apport d'argent, tou-
jours bienvenu a AMTM. » Clest
ainsi que dans le courant du mois
d’octobre dernier, Daniel a « accro-
ché » une soixantaine de ses por-
traits sur les murs du cabinet
médical Marignan, a Paris. Apres
un vernissage tres réussi et
quelques semaines plus tard, la
vente des photos de Daniel a rap-
porté preés de 3 000 &£l’associa-
tion ! « Javais choisi différents for-
mats, des plus petits vendus moins de
100 &ux plus g rands qui en
valaient 500, et beaucoup sont par-
tis, » souligne-t-il, satisfait.

Rappel : Vous pouvez acheter les
photos au siege de I'association ou
sur le site internet shop.amtm.org.

FFRES CLES

EMPLOI POUR 100 € (2008)

C H I

Communication 7,2 € Frais structurels 13,1 €

e

Terrain 79,7 €*

> Budget AMTM 2009 515 000 €

> Nombre de donateurs 3 900

> Nombre de parrainages 1000

> Nombre de bénévoles 120

> Visites sur le site Internet 2500 / mois

> Codt mensuel d’un parrainage 25 €
(8,5 € apres déduction fiscale)

> Cotisation annuelle 35 €

*Et provision pour projets futurs.

ILS NOUS

m Lors des
concerts du 8 et 9
octobre de Lara
Fabian au Zénith,
AMTM a pu pro-
mouvoir son action
aupres du public.
L’association a
également récolté 650 €ur son
stand. Merci a Lara de sa fidélité.

AlDENT

m « Encore un petit coeur au
chaud ! » Parole de tricoteuse !
Un grand merci a toutes celles qui
depuis de nombreuses années
tricotent bénévolement des pulls
pour les petits pensionnaires de nos
orphelinats.

m Merci a Solange Jauffret pour I'or-
ganisation d’une vente de pashmi-
nas qui a rapporté plus de 1 600 €
et un parrainage pour AMTM.

......................................................................................... Prénom & .. o
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